
 

Activités de novembre 2024 

CHSLD Émile McDuff 
 

DIMANCHE  LUNDI  MARDI  MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Nuit du 2 au 3 novembre : On recule l’heure  

11 novembre : Jour du Souvenir  

Thématique du mois : Journée de la moustache  

3 au 9 novembre : Semaine québécoise du loisir en institution  

3 au 9 novembre : Semaine nationale des personnes proches aidantes  

10 au 16 novembre : Semaine des droits des usagers du réseau de la santé  

1 2  

Cours Aide Humanitaire 

Centre de la Croisée 
9h à 14h30 ♥ 

15h-18h visite 

spirituelle♥ avec 

Aloysius Ebonine 

Animation musicale au salon 

10h30-11h U3 I 

PolyConcert☺ 
Musicothérapie à la 

chambre♥ 

Semaine québécoise loisir institution 

3 Heure normale 4  5  6  7  8  9  

Cinéma avec chips et 

liqueur 

U3P 19h 

Tournoi de ballons 

U3P13h30 U2P 14H U1P 14H30 

Art ♥Salle des loisirs16h-19h 

Art projet ascenseurs 

U2P 9h15 |U3P 10h15 

 U1P 11H 

On chante On danse 
U3I 13H15   U1I 14H

 
 

10h30 Petite douceur U2 I 

 

On chante Avec 

Dominique 

13h15 U 3 I 

13H45 U1 I 

Art horticole  

U2P 9h15 U1P10h15 U3P 11h 

GERMINATION DE GLANDS  

Horticole ♥13h-16h    

Zoothérapie♥  
U1P 9h15 h | U2P 10h15 | U3P 11h 

 10h-11h30 

KARAOKE 
U1P 13H15  U3P14H 

Cours Aide Humanitaire 

Centre de la Croisée 
9h à 14h30 ♥ 

15h-18h visite 

spirituelle♥ avec 

Aloysius Ebonine 

Animation musicale au salon 

10h30-11h U2 I 

PolyConcert☺ 
 

♥Massothérapie à la 

chambre 

10 11 Jour du Souvenir 12 13 17 15 16 

On chante avec 

Maeva 14h00 au salon 

U 3 P 

 

 

Art Un projet mural les 

oiseaux 2P 9h15 |U3P 10h15 

 U1P 11H  

Tournoi de fers 
U3P13h30 U2P 14H U1P 14H30 

 

On chante On danse 
U3I 13H15  U2I 14H 

 

Art horticole  

U2P 9h15 U1P10h15 U3P 11h 

QUIZ VISUEL LES SOUVENIRS 

Horticole ♥13h-16h    

Zoothérapie♥  
U1P 9h15 h | U2P 10h15 | U3P 11h 

 10h-11h30 

KARAOKÉ 
U2P 13H15  U1P 14H   

15h-18h visite 

spirituelle♥ avec 

Aloysius Ebonine 

Animation musicale au salon 

10h30-11h U1 I 

PolyConcert☺ 

♥Musicothérapie à la 

chambre 

17 18 19 Journée de l’homme 20 21 22 23 

Cinéma avec chips et 

liqueur 

U3 I 
19h00 

Art jeux des animaux projets 

U2P 9h15 |U3P 10h15 

 U1P 11H 

Tournoi course de chevaux 

U3P13h30 U2P 14H U1P 14H30 

Art ♥  Salle des loisirs16h-19h 

10H MESSE Aloysius 

Ebonine 

Salle des loisirs 

13h30 Activité petite 

douceur U1I 

Art horticole  

U2P 9h15 U1P10h15 U3P 11h  

BRICOLAGE 

Horticole ♥13h-16h    

Zoothérapie♥  
U1P 9h15 h | U2P 10h15 | U3P 11h 

 10h-11h30 

KARAOKÉ 
U3P 13H15  U2P14H  

Cours Aide Humanitaire 

Centre de la Croisée 
9h à 14h30 ♥ 

15h-18h visite 

spirituelle♥ avec 

Aloysius Ebonine 

Animation musicale au salon 

10h30-11h U3 I 

PolyConcert☺ 

♥Massothérapie à la 

chambre 

24 2 26 27 28 29 30 

On chante avec 

Maeva 14h00 au salon 

U1 I 

 

Art projet pâte à sel 

U2P 9h15 |U3P 10h15 

 U1P 11H 

Tournoi de quilles 

U3P13h30 U2P 14H U1P 14H30 

Art ♥  Salle des loisirs16-19h 

On chante On danse 
U1I 13H15  U2 I  14H   

 

Art horticole  

U2P 9h15 U1P10h15 U3P 11h  

BOUTURES DES PLANTS 

SUSPENDUS 

Horticole ♥13h-16h    

Zoothérapie♥  
U1P 9h15 h | U2P 10h15 | U3P 11h 

 10h-11h30 

KARAOKÉ 
U1P 13H15  U3P 14H   

Cours Aide Humanitaire 

Centre de la Croisée 
9h à 14h30 ♥ 

15h-18h visite 

spirituelle♥ avec 

Aloysius Ebonine 

Animation musicale au salon 

10h30-11h U2 I 

PolyConcert☺ 

♥Musicothérapie à la 

chambre 

Les activités spontanées en individuel réalisées par les bénévoles et les intervenants n’apparaissent pas à ce programme. Ce calendrier peut être modifié sans préavis. 

Pour joindre le service des loisirs : Linda Ouellette, 450-704-4008 poste 13082, par courriel : loisirs.repentigny@groupesantearbec.com    https://chsldmcduff.com/ 

Légende : Activités individuelles   ♥ Activités thérapeutiques ☺     Unité =U   Pair = P   Impair = I   Bénévoles 
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