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DIMANCHE LUNDI

Pour joindre I'équipe du service d’intervention loisir :
Vicky Ouimet, technicienne d'intervention en loisirs,

450-704-4008 poste 13082
loisirs.repentigny@groupesantearbec.com

Layla Lewis, technicienne en éducation spécialisée,

450-704-4008 poste 13081
tes.repentigny@groupesantearbec.com

Lundifde]raques;

10h Chocolat chaud et
causerie, salle des loisirs

Paques

10h Messe télévisée, ‘
sur les étages S

14h Distribution de
poules en chocolat, sur
les étages avec

Nadege

\

N

14h Spectacle de magie
« Le Chien-Show »,

10h & 15h-:- ", 13
La belle visite 2J
10h30 Olympiades

avec I'Ecole Félix-
Leclerc, salle des loisirs

€& ¥ 13h Gym mémoire
sur les etages

19

10h Activité
culinaire,
salle des loisirs

o 20
10h La malle a souvenirs, L
salon Ter etage

¥ 13h Gym mémoire

sur les étages w

L

14h Karaoke, °. .
salle des loisirs

]
<

27

10h Raquette balloune,
3e étage

¥ 13h Gym mémoire

sur les etages U—T—TQ

J )
S o

26

¥ 10h-13h
Musicothérapie
avec Polyconcert

-

salle @ manger ler étage

MARDI MERCREDI

Poisson d’avril >m-

Allez voir les
photos des activités
sur Facebook en
balayant le code
QR.

9h30 s, 7
Zootheérapie avec
Justine sur les étages

10h Raquette

14h Café Méninges,

'salon ler étage

14

14h Casse-téte,

salle des loisirs ¥ ’

18n30 Feu de joie, ¢

cour extérieure G | dvec la TES

Journée de la Terre
21 ®

9h30 Zpofhérqpie 10h HorﬁCU'".Ure,
avec Justine sur les .OO‘ salle des loisirs

etages 14h Activité a la

14h Manucure avec découverte de la Ch

Vicky, sur les étages

28

14h Peinture, salle
des loisirs
0.
18n30 Feu de joie, /

cour extérieure % salle des loisirs

Vevillez noter que des activités spontanées peuvent s’ajouter au calendrier et (1ue les
n

réepondre plus efficaceme

Distribution des
calendriers

¥ 14h Activité sensorielle

balloune, 2e e”roge& ;

¥ 14h Activité sensorielle

W 14h Activité sensorielle

salle des loisirs @@

W 14h Activité sensorielle

AVRIL 2026

JEUDI VENDREDI SAMEDI
Sondages Vendredi Saint
1 d’intéréts Ioisirs 2 . 3 4
. 10h Horticulture :

X 9h Zoothérapie se. Démarrage des semis,

g;’gge(s:m'e’ sur les ‘&’ sclle des loisirs

14h Bingo 14h Tire d’érable,

salle des loisirs sur les etages

8 10 11

= | 10h Exercices,

salon 2e étage , W 9n30-12h30

Inventaire du Massothérapie

14h Bingo matériel de loisirs avec Polyconcert //

salle des loisirs /(\"\)/
15 17 18

@ X 9h Zoothérapie | 10n Raquette balloune, [

g}r/qegce(siorole, surles ¢80 <Sion 1er étage L(/

. . 14h Café Méninges,

¥ 14h Chariot sensoriel | . 0 "o étage  wm

¥ 9h Zoothérapie
22 vec Carole, sur rés 23 25

etages

10h Exercices,
salon 3e étage

ine
14h Bingo,
salle des loisirs

¥ 18h Visites amicales
d’'Helenaq, sur les étages

\ls \\‘ i \s

29 & ¥ 9h Zoothérapie 30
avec Carole, surles g9
etages an

LEGENDE :

¥ Activité ciblée (Résidents présélectionnés)

. © Activité payante
14h Bingo, ) .
Service offert avec un partenaire

interventions individuelles ne sont pas inscrites a I'horaire de maniere a

aux besoins des résidents



