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Pour joindre I'équipe du service d’intervention loisir : [=]s %5
Vicky Ouimet, technicienne d'intervention en loisirs, iy |,'!I'|;;Ili= T
450-704-4008 poste 13082 ek
loisirs.repentigny@groupesantearbec.com Ell:ii!':'i: I!:';

Layla Lewis, tfechnicienne en éducation spécialisée,
450-704-4008 poste 13081
tes.repentigny@groupesantearbec.com

10h30 Exercices avec
4 technologue en

physiothérapie,

salon 1 pair

5

14h Jeu de puissance 4,
salon 2 pair

1 1
Action

12h Diner de l'Action 12
de grace dans les
salles d manger

11

15h Visites amicales de
Léa-Kim bénévole, en

tournée sur les étages
14h Spectacle de Dominic
St-Laurent, salle des loisirs

13nh30-16h

Boutique mobile de 18
vétements adaptés

de la compagnie

Aux 3 boutons,

salle des loisirs

3@
NJ(%HS

(Mm thewr boutons

€»10n45 Activité sur
les métiers avec
I'école Félix Leclerc,
salle des loisirs

*(ﬁx,m mémoire
avec

ichel, w
]

19

13h salon 2 pair
14h30 salon 3 pair

[
¢

25

¥ 9h-11h Stimulation
coghnitive avec la TES

¥ Gym mémoire
avec Michel,

13h salon 2 pair
14h30 salon 3 pair

| Allez voir les photos
des activités sur
Facebook en balayant
le code QR.

é

14h Chantons
avec Raymond,
salon 1impair  «“s

S

13

\\>\§ 14h30 Basketball,

Octobre 2026 ~

MERCREDI

LEGENDE :

KACctivité ciblée
(activité qui vise des
résidents préselectionnés)

O Activité payante

& Service offert avec un
partenaire

¥ 13h30-15n30
Zoothérapie,

en fournee

sur les étages

¥ 14h30-15n30 Chariot
sensoriel en individuel
avec la TES

7

14

15h Jeux de_société,
salle des loisirs

salon 2 impair

Bl

20

14h Chantons
avec Raymond, ..
salon 3 pair %

¢ A
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L3la= L5l
Maison hantée,
salle polyvalente

18h30 Feu de joie,
cour extérieure

21

Création de la
maison hantee

¥ 13h30-15h30
Zoothérapie,

en tournee

sur les étages

10h Décoration de
citrovilles parle Ter
etage, salle des loisirs

13h Décoration de
citrouilles par le 2e
etage, salle des loisirs

28

.
)

JEUDI

Journnée, nationale
des aines

8h-14h Bureau de
vote, salle des loisirs

VOTE

Des mots quifontdu = o
bien, chariof spécial
en tournée sur les etages

Distribution des calendriers

8

@& ¥ 10h30-14h30
Accompagnements
en soins spirituels,
visites aux chambres

13h Manu,culre avec
Corok? benevolie, en
tourneée sur les etages

15

10h30 Exercices
avec la technologue
en physiothérapie,
salon 3 pair

13h30 Bingo, &
salle des loisirs aoooGn

Création de la
maison hantée

13h30 Création de
masques d’'Halloween,
salle des loisirs

¥ 15h-16h Stimulation
cognitive en individuel
avec la TES

10h Décoration de
citrouilles par le 3e 29

22

. étage, salle des loisirs
Exposition des citrouilles

a la réception

13n30 Bingo spécial
Halloween,
salle des loisirs

VENDREDI

2

10h Raquette balloune,
salon 3 impair

Oktoberfest

¥ 14h Dégustation de
bieres, salle des loisirs

W 14h-15h30 Stimulation
cognitive en individuel
avec la TES

10h Coloriage
d’'automne,
salle des loisirs

bl d S
13h30 Promenade
dans le quartier avec

la technologue en
physiothérapie

16

€10h30 Messe, - 23
salle des loisirs

€ X11h15-14h30
Accompagnements
en soins spirituels,
visites aux chambres

Concours de
deguisement

10h Parade costumée

de la garderie Les Petits
Doigts et distribution de
bonbons, sur les étages

Distribution des calendriers
du mois de novembre

4 30 HALLOWEEN

,,§ Maison hantée,

SAMEDI

10h-15h

Vente de garage en
collaboration avec
la Fondation GSA,
salle des loisirs
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10
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¥ 9h30-12h30
Massothérapie
par Polyconcert
en tournee

sur les etages

17

€13h30 Visites
amicales du Projet
Engagement
Communautaire

24

€@ 13h30 Visites
amicales du Projet
Engagement
Communautaire

OCT

31,

Dévoilement du
gagnant du concours
de citrouilles

13h-15h

salle polyvalente

Vevillez noter que des activités spontanées peuvent s’ajouter au calendrier et (1ue les interventions individuelles ne sont pas inscrites a I'horaire de maniere a
n

répondre plus efficaceme

aux besoins des résidents



